		Une zone de tourisme : Les Saisies
Qu’est-ce qu’un touriste ?
C’est une personne qui se déplace, voyage pour son plaisir	

Où se rendent les touristes ?
Les touristes se rendent dans les stations balnéaires, aux sports d’hiver, en montagne, à la campagne, dans des lieux historiques, à l’étranger…

Les touristes pratiquent le tourisme. C’est le fait de voyager pour son plaisir en particulier sur le temps de vacances.
Le tourisme provoque la transformation de certains sites où les gens se rendent pendant les vacances : stations balnéaires ou de sports d’hiver par exemple.
Des hôtels, des campings, des commerces, des parkings sont construits. 

Les premières stations de sports d’hiver ont été créées au XIXème (19) siècle pour y faire de l’alpinisme. Le développement du ski dans les années 60 a favorisé l’installation de station en altitude comme pour Les Saisies.
En hiver, la montagne sert à pratiquer le ski, la randonnée en raquettes, du snowboard, du ski de fond, de la luge, de la moto neige, …
En été, la montagne sert à pratiquer du VTT, de la randonnée, du parapente, de l’alpinisme, …

Le tourisme a un impact sur l’environnement : pollution par les pots d’échappement, augmentation de la consommation en eau et en électricité sur la période touristique, augmentation de la collecte et des traitements de déchets de toute sorte, destruction des espaces naturels, …

Pour éviter cette dégradation, les pouvoirs publics mettent en place un tourisme durable.
Pour cela, des parcs naturels ont été créés. Ces parcs servent à protéger la faune et la flore.


Quelles sont les régions touristiques en France ?
· Ile-de-France (car c’est la capitale)
· Toute la France
· Là où il y a des monuments, …
· La montagne
· Les plages
· Là où on peut se loger (camping, hôtel, …)


Sur la carte, il est possible de distinguer plusieurs types de tourisme :
· Le tourisme Balnéaire : tous les litoraux sont concernés. La côte d’Azur est la zone la plus importante.
· Le tourisme vert : lié à la nature (hautes et moyennes montagnes)
· Le tourisme lié aux sports d’hiver
· [bookmark: _GoBack]Le tourisme culturel : lié aux villes historiques, aux monuments, aux musées, …








